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2016 m. rugpjicio 30 d.
jsakymu Nr. V-53

KELMES RAJONO ELVYRAVOS PAGRINDINES MOKYKLOS MAITINIMO
ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Maitinimo organizavimo Kelmés rajono Elvyravos pagrindinéje mokykloje tvarkos aprasas
(toliau — Tvarkos apra8as) nustato vaiky maitinimo mokykloje reikalavimus.

2. Sio Tvarkos aprago tikslas — sudaryti salygas sveikatai palankiai vaiky mitybai, uZtikrinti
geriausig maisto saugg ir kokybe, patenkinti vaiky maisto medZiagy fiziologinius poreikius, ugdyti
sveikos mitybos jgidZius.

II SKYRIUS
NUORODOS

3. Siame Tvarkos aprase pateikiamos nuorodos j §iuos teisés aktus:

3.1. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1999 m. geguzés 7 d. nutarima Nr. 544 , Dél Darby ir
veiklos sri¢iy, kuriose leidziama dirbti darbuotojams, tik i$ anksto pasitikrinusiems ir véliau
periodiSkai besitikrinantiems, ar neserga uzkreCiamosiomis ligomis, sgrafo ir iy darbuotojy
sveikatos tikrinimosi tvarkos patvirtinimo* (Zin., 1999, Nr. 41-1294; 2002, Nr. 73-3127);

3.2. Lietuvos Respublikos Zemés tkio ministro 1999 m. liepos 1 d. jsakyma Nr. 288 , D¢l
Privalomyjy kakavos ir $okolado produkty kokybés reikalavimy patvirtinimo* (Zin., 1999, Nr. 60-
1964);

3.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkri¢io 25 d. jsakymag Nr. 510
,»,Dél Rekomenduojamy paros maistiniy medZiagy ir energijos normy tvirtinimo® (Zin., 1999,
Nr. 102-2936);

3.4. Lietuvos Respublikos produkty saugos jstatyma (Zin., 1999, Nr. 52-1673; 2001, Nr. 64-
2324);

3.5. Lietuvos Respublikos maisto jstatyma (Zin., 2000, Nr. 32-893; 2005, Nr. 142-5107);

3.6. 2002 m. sausio 28 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamenta (EB) 178/2002, nustatantj
maistui skirty teisés akty bendruosius principus ir reikalavimus, jsteigiantj Europos maisto saugos
tarnybg ir nustatantj su maisto saugos klausimais susijusias procedaras (OL 2004 m. specialusis
leidimas, 15 skyrius, 6 tomas, p. 463);

3.7. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2002 m. balandZio 12 d. nutarimg Nr. 519 ,Deél
valstybinio strateginio atlieky tvarkymo plano patvirtinimo® (Zin., 2002, Nr.40-1499; 2007,
Nr. 122-5003);

3.8. Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos priezZitiros jstatyma (Zin., 2002, Nr. 56-2225);

3.9. Lietuvos Respublikos §vietimo jstatyma (Zin., 1991, Nr. 23-593; 2003, Nr. 63-2853; 2011,
Nr. 38-1804);

3.10. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 23 d. jsakyma Nr. V-455
,»De€l Lietuvos higienos normos HN 24:2003 ,,Geriamojo vandens saugos ir kokybeés reikalavimai*
patvirtinimo® (Zin., 2003, Nr. 79-3606);




3.11. Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2003 m. gruodzio 15 d. jsakyma
Nr. B1-955 ,,Dél Lietuvos Respublikoje iSauginty $vieZiy vaisiy, darzoviy, uogy, bulviy atitikties
deklaracijos i¥davimo reikalavimy patvirtinimo* (Zin., 2004, Nr. 3-21);

3.12. 2004 m. balandZio 29 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentg (EB) Nr. 852/2004 dél
maisto produkty higienos (OL 2004 m. specialusis leidimas, 13 skyrius, 34 tomas, p. 319);

3.13. 2004 m. balandzio 29 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamenta (EB) Nr. 853/2004,
nustatant] konkrecius gyviininés kilmés maisto produkty higienos reikalavimus (OL 2004 m.
specialusis leidimas, 3 skyrius, 45 tomas, p. 14);

3.14. 2004 m. balandZio 29 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamenta (EB) Nr. 882/2004 dél
oficialios kontrolés, kuri atlickama siekiant uZtikrinti, kad biity jvertinama, ar laikomasi pasarus ir
maistg reglamentuojanciy teisés akty, gyviiny sveikatos ir gerovés taisykliy (OL 2004 m. specialusis
leidimas, 3 skyrius, 45 tomas, p. 200);

3.15. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. rugséjo 1 d. jsakymg Nr. V-675
,»Deél Lietuvos higienos normos HN 15:2005 ,,Maisto higiena® patvirtinimo* (Zin., 2005, Nr. 110-
4023);

3.16. Lietuvos Respublikos socialiniy paslaugy jstatyma (Zin., 2006, Nr. 17-589);

3.17. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. kovo 9 d. jsakymg Nr. V-168
»De€l Lietuvos higienos normos HN 26:2006 ,Maisto produkty mikrobiologiniai kriterijai“
patvirtinimo® (Zin., 2006, Nr. 31-1096);

3.18. Lietuvos Respublikos socialinés paramos mokiniams jstatyma (Zin., 2006, Nr. 73-2755;
2008, Nr. 63-2382; 2009, Nr. 153-6886);

3.19. 2007 m. spalio 22 d. Tarybos reglamentg (EB) Nr. 1234/2007, nustatant] bendrg Zemeés
tikio rinky organizavimg ir konkre€ias tam tikriems Zemés tikio produktams taikomas nuostatas (OL
2007, L 299, p. 1);

3.20. Lietuvos Respublikos Zemés tikio ministro 2007 m. lapkri¢io 29 d. jsakyma Nr. 3D-524
,»Deél i§skirtinés kokybés Zemés tkio ir maisto produkty* (Zin., 2007, Nr. 126-5142);

3.21. 2008 m. liepos 10 d. Komisijos reglamenta (EB) Nr. 657/2008, kuriuo nustatomos
iSsamios Tarybos reglamento (EB) Nr. 1234/2007 taikymo taisyklés, susijusios su Bendrijos
pagalba apripinant pienu ir tam tikrais pieno produktais $vietimo jstaigy moksleivius (OL 2008, L
183, p. 17);

3.22. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. rugséjo 15 d. jsakymg Nr. V-
884 D¢l Lietuvos higienos normos HN 54:2008 ,,Maisto produktai. DidZiausios leidZiamos terSaly
ir pesticidy likugiy koncentracijos® patvirtinimo® (Zin., 2008, Nr. 109-4175);

3.23. Lietuvos Respublikos valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2008 m.
spalio 15 d. jsakyma Nr. B1-527 ,Dél Maisto tvarkymo subjekty patvirtinimo ir registravimo
reikalavimy patvirtinimo® (Zin., 2008, Nr. 123-4693);

3.24. Lietuvos Respublikos Zemés Tikio ministro 2009 m. sausio 12 d. jsakymag Nr. 3D-13 ,,Dél
Nealkoholiniy gérimy ir giros apibiidinimo, gamybos ir prekinio pateikimo techninio reglamento
patvirtinimo® (Zin., 2009, Nr. 7-252);

3.25. 2009 m. balandZio 7 d. Komisijos reglamenta (EB) Nr. 288/2009, kuriuo nustatomos
i8samias Taryhos reglamenta (FR) Nr. 1234/2007 taikymao taisyklés dél Bendrijos pagalhns tiekiant
vaisius ir darZoves, perdirbty vaisiy ir darzoviy bei banany produktus vaikams j &vietimo jstaigas,
iy veudivaul vaisiy vantujimw skalininw wokyklose progranyg (UL 2004, L 94, p. 38),

3.26. Lietuvos Respublikos Zemés tikio ministro 2009 m. liepos 15 d. jsakymag Nr. 3D-488 ,,Dél
Importuojamy, eksportuojamy ir tiekiamy j vidaus rinkg $vieZiy vaisiy ir darZoviy atitikties
prekybos standartams tikrinimo taisykliy patvirtinimo* (Zin., 2009, Nr. 84-3548);

3.27. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. vasario 10 d. jsakymg Nr. V-
108 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 53:2010 ,,LeidZziami naudoti maisto priedai® patvirtinimo
(Zin., 2010, Nr. 21-1009);




3.28. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. balandZio 22 d. jsakyma Nr. V-
313 ,Dél Lietuvos higienos normos HN 75:2010 ,JIstaiga, vykdanti ikimokyklinio ir (ar)
priesmokyklinio ugdymo programg. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo* (Zin.,
2010, Nr. 50-2454);

3.29. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. liepos 19 d. jsakyma Nr. V-640
»Deél ,,Rekomenduojamy maisto produkty atSildymo, pirminio ir §iluminio apdorojimo nuostoliy
sara$o” patvirtinimo* (Zin., 2010, Nr. 89-4733);

3.30. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. geguZés 2 d. jsakyma Nr. V-
417 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 16:2006 ,,Medziagy ir gaminiy, skirty liestis su maistu,
specialieji sveikatos saugos reikalavimai patvirtinimo® (Zin., 2011, Nr. 54-2620).

HISKYRIUS
SAVOKOS IR JU APIBREZIMAI

4. Siame Tvarkos aprase vartojamos savokos ir jy apibréZimai:

Pritaikytas maitinimas — toks maitinimas, kuris uZtikrina tam tikro sveikatos sutrikimo
(alergija tam tikriems maisto produktams, virskinimo sistemos ligos ar remisinés jy buklés ir kt.)
nulemtus, vaiko (asmens) individualius maistiniy medziagy ir energijos poreikius, parenkant
toleruojamus maisto produktus, jy gamybos buida, konsistencijg ir valgymo rezima, ir yra rastiSkai
rekomenduojamas gydytojo.

Siltas maistas — maistas, patiekiamas kaip karstas patiekalas, iki patiekimo vartoti laikomas ne
Zemesnéje kaip +68 °C temperatiiroje.

UZzkandis — maisto produktas ar patiekalas, nejtrauktas j piety valgiarastj.

Valgiarastis — patiekiamy dienos maisto produkty ir patiekaly sarasas.

5. Kitos sgvokos atitinka kituose teisés aktuose vartojamas sgvokas.

IV SKYRIUS
VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMO BENDRIEJI REIKALAVIMAI

6. Mokyklos vadovas (toliau — Vadovas) yra atsakingas uZ vaiky maitinimo organizavima ir §io
Tvarkos apraSo nuostaty jgyvendinima.

7. Maisto produkty tiekimas, maisto tvarkymo vietos jrengimas ir maisto tvarkymas turi atitikti
teisés akty reikalavimus.

8. Vaiky maitinimas organizuojamas valgykloje ir kitoje vaikams maitinti pritaikytoje patalpoje
ar vietoje laikantis nustatyty maisto saugos ir maisto tvarkymo reikalavimy ir sudarant sglygas
kiekvienam vaikui pavalgyti prie stalo.

9. Mokykloje vaikai turi gauti $ilto maisto.

10. Maisto paruoSimas ir patiekaly jvairumas turi atitikti vaiky amZiy ir sveikos mitybos
rekomendactjas (www.smlpc.lt/metodine medziaga).

11. Vaiky maitinimui Mokykloje draudZiamos tiekti $ios maisto produkty grupés: bulviy,
kukurtizy ar kitokie traskuciai, kiti riebaluose virti, skrudinti ar spraginti gaminiai; saldainiai;
Sokoladas ir jo gaminiai; konditerijos gaminiai su glaistu, $okoladu ar kremu; sirts konditerijos
gaminiai (kuriuose natrio daugiau kaip 0,4 g/100 g); maisto produktai bei kramtomoji guma su
maisto priedais (Sio Tvarkos apraso 3 priedas); gazuoti gérimai; energiniai gérimai; gérimai ir
maisto produktai, pagaminti i§ (arba kuriy sudétyje yra) kavamedzio pupeliy kavos ar jy ekstrakto;
cikorijos, giliy ar griidy gérimai (kavos pakaitalai); kisieliai; sultiniy koncentratai; rikyta Zuvis;
konservuoti mésos ir Zuvies gaminiai (jie leidZziami bendrojo ugdymo jstaigose organizuojamy
vasaros stovykly metu ar sudarant maisto paketus j namus); nepramoninés gamybos konservuoti
gaminiai; Zlégtainiai; mechani$kai atskirta mésa ir jos gaminiai; subproduktai (inkstai, smegenys,




plauciai); maisto papildai; maistas, pagamintas i§ genetiSkai modifikuoty organizmy (toliau —
GMO), arba maistas, j kurio sudétj jeina GMO.

12. Vaikams maitinti rekomenduojami $ie maisto produktai: darZovés, bulvés, vaisiai, uogos ir
ju patiekalai, sultys (ypa¢ $viezios); griidiniai (duonos gaminiai, kruopy produktai) ir ankstiniai
produktai; pienas ir pieno produktai; liesa mésa ir jos produktai; Zuvis ir jos produktai; aliejus (turi
biiti maZiau vartojama gyvininés kilmés riebaly: riebi mésa ir mésos produktai turi biiti keiiami
liesa mésa, paukstiena, Zuvimi ar ank$tinémis darzovémis; gyviininés kilmés riebalai ir margarinas,
kur jmanoma, kei¢iami aliejais); kiauSiniai; geriamasis vanduo ir natiiralus mineralinis bei $altinio
vanduo (negazuoti). Maisto produktus rekomenduojama tiekti i§ ekologinés gamybos tkiy ar
i§skirtinés kokybes produkty gamintojy.

13. Patiekaly gaminimo ir patiekimo reikalavimai:

13.1. patiekiamas maistas turi biiti gaminamas ir patickiamas tg pacig dieng;

13.2. patiekiamas maistas turi buti kokybiskas, jvairus ir atitikti saugos reikalavimus;

13.3. pirmenybé teikiama maistines savybes tausojantiems patiekaly gamybos blidams: virimui
vandenyje ar garuose, troSkinimui;

13.4. gaminant maistg neturi biiti naudojami prieskoniy mi$iniai, kuriy sudétyje yra maisto
prieduy;

13.5. gaminant maistg turi biiti naudojama kuo maZiau druskos ir cukraus;

13.6. riikyti mésos gaminiai tiekiami ne dazniau kaip kartg per savaite,

13.7. kiekvieng dieng turi biiti patiekta darZoviy ar vaisiy, rekomenduotina, $vieZiy;

13.8. tas pats patiekalas neturi buti tiekiamas daZniau nei kartg per savaitg;

13.9. karStas piety patiekalas turi bati i§ daug baltymy turindiy produkty (mésa, paukstiena,
Zuvis, kiau$iniai, ank$tiniai, pienas ir pieno produktai) ir angliavandeniy turin¢iy produkty. Su
karsStu patiekalu turi biiti patiekiamos darZovés, vaisiai arba jy salotos;

13.10. valgymo metu ant staly neturi baiti padéta druskos, pipiry, garsty¢iy;

13.11. jei tiekiama arbata, turi biiti sudaryta galimybé atsigerti nesaldintos arbatos.

14. Mokykloje turi biiti sudarytos higieniskos salygos nemokamai atsigerti geriamojo vandens
(rekomenduotina, kambario temperatiiros, pvz., pilstomo i§ geriamajam vandeniui skirty indy, talpy,
automaty ir pan.), net jei vaikai nemaitinami.

15. DraudZiama naudoti susidévéjusius, jskilusius, apdauzytais krastais indus bei aliumininius
jrankius ir indus.

16. Mokyklos valgykloje ar kitoje patalpoje, kurioje maitinami vaikai, matomoje vietoje turi buiti
skelbiama:

16.1. einamosios dienos valgiaras¢iai;

16.2. maisto pasirinkimo piramidés plakatas ar kita sveikg mitybg skatinanti informacija;

16.3. Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos nemokamos telefono linijos numeris
(skambinti maisto saugos ir sudéties, valgiara$¢iy klausimais) bei teritorinés visuomenés sveikatos
priezitros jstaigos telefono numeris (skambinti maitinimo organizavimo klausimais).

17. Jei Mokykloje maitinami suauge asmenys, jiems Mokykloje neturi baiti pateikiami $io
Tynrkeavw aprodn reiknlnvimiy neatitink ontys maisto produktal ar patickalad vaiky maitinimo metu,

18. Mokykloje negali buti reklamuojami maisto produktai, i§vardyti Sio Tvarkos apraso
11 punkte.

V SKYRIUS
VAIKU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS MOKYKLOJE

19. Mokykloje kasdien organizuojami pietis, kuriy metu sudarytos sglygos vaikams pavalgyti

Silto maisto.
20. Patiekalai pietums patiekiami pagal valgiara§¢ius, jie turi buti skelbiami mokyklos interneto

svetaingje.




21. Valgiara$¢iai sudaromi atsizvelgiant j bendrojo ugdymo mokykloje besimokan¢iy mokiniy
amziy. Skiriamos dvi amZiaus grupés (610 mety ir 11 mety bei vyresnio amZiaus mokiniat).

22. Mokykloje gali biiti:

22.1. papildomas mokiniy maitinimas (pusry¢iai);

22.2. laisvai pasirenkami $alti ir (ar) $ilti uzkandZiai.

23. Jei organizuojamas papildomas mokiniy i§ maZas pajamas gaunanc¢iy $eimy maitinimas, turi
biiti sudaryti papildomy maitinimy (pusry&iy, pavakariy) valgiara3¢iai.

VI SKYRIUS
VAIKU MAITINIMO VALGIARASCIU SUDARYMO REIKALAVIMAI

24. Vaiky maitinimo valgiara$¢iai sudaromi atsiZvelgiant j rekomenduojamas paros energijos ir
maistiniy medZiagy normas vaikams bei j vaiky buvimo trukme mokykloje.

25. Mokyklose valgiaras¢iai sudaromi ne maZziau kaip 15 dieny laikotarpiui.

26. Mokyklos valgiaras¢iuose prie kiekvieno patiekalo nurodomas jo kiekis (g). Valgiaras¢iuose
nurodyty patiekaly receptiiros ir gamybos technologiniuose apra§ymuose nurodyti naudojami
maisto produktai, jy sudétis, bruto ir neto kiekiai (g), gamybos budas (virimas vandenyje ar garuose,
kepimas ir pan.).

27. Valgiara$€iai derinami su teritorine Valstybine maisto ir veterinarijos tarnyba.

28. Pasikeitus valgiara$¢iams jie turi biiti pakartotinai derinami. Atliekant nereikSmingus
keitimus, t. y. pakeitus vieng maisto produktg tos pacios maisto produkty grupés kitu maisto
produktu, kai mitybiné verté nepablogéja, o energiné verté pasikeiia ne daugiau kaip deSimt
procenty, valgiarai¢iy pakartotinai derinti nereikia.

29. Mokyklos visuomenés sveikatos prieZitiros specialistas (jo nesant — kitas Vadovo jgaliotas
aprasa ir kitus $io Tvarkos apraso reikalavimus. Sis specialistas karta per savaite pildo Valgiaraséiy
ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo Zurnala, nustatgs neatitikimy, juos uZregistruoja
ValgiaraSCiy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo Zurnale, nedelsdamas raStu apie tai
informuoja maitinimo paslaugos teikéja ir pranesimo kopijg pateikia Vadovui. Maitinimo paslaugos
teikéjas atsako uZ tai, kad nustatyti vaiky maitinimo organizavimo trukumai biity pasalinti tg padia
diena.

30. Valgiara$¢iy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo Zurnalas saugomas dvejus metus.

31. Jei per nustatyta laika po prane$imo ra$tu vaiky maitinimo organizavimo trikumai
nepaSalinami, Vadovas, gaves pranesimg apie §io Tvarkos apra$o uztikrinimo trukumus, apie tai
praneSa Valstybinei maisto ir veterinarijos tarnybai (maisto saugos ir sudéties, valgiarai¢iy
klausimais) arba teritorinei visuomenés sveikatos prieZiliros jstaigai (maitinimo organizavimo
klausimais).

VII SKYRIUS
MOKINIU MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

32. Sacialinis pedagogas kiekvienos dienos ryta paiymi esanéiy nemokamg maitinimg gaunandiy
mokiniy skaiCiy bei neatvykusiy j mokykly nemokamg maitinimg gaunanéiy mokiniy pavardes ir
nunesa valgyklos darbuotojai.

33. Mokinys, gaunantis nemokama maitinimg, atvykes j mokyklg véliau, apie savo atvykima
pranesa socialiniam pedagogui, kuris apie mokinio vélavimg informuoja valgyklos darbuotoja.

34. Valgyklos darbuotojas gaves informacija apie esamg tos dienos mokiniy gaunandiy
nemokamo maitinimo skaiiy, telefonu maista uZsako i§ Kelmés ,Krazantés“ progimnazijos
valgyklos.

35. Uzsakyto maisto i§vyksta parvesti mokyklinis autobusas j Kelmés ,, KraZantés* progimnazija.




36. Mokiniai gauna karstg ir $vieZig maista.

37. Mokiniai valgykloje valgo tik nurodytu iaiku:

37.1. priesmokyklinio ugdymo (grupés vaikai, 1-5 klasiy mokiniai 10°° - 10°° val;

37.2. 6-10 klasiy mokiniai 114°—12% val.

38. Po pamoky atsakingas darbuotojas paima i$ valgyklos duomenis, sutikslina su Ziniaras¢iu ir
uzpildo elektroninj (SPIS) programoje maitinimo Zurnalg.

VIII SKYRIUS
MOKINIU ELGESIO TAISYKLES MOKYKLOS VALGYKLOJE

39. Mokiniai privalo:

39.1. eidami j valgykla plauti rankas;

39.2. laikytis mandagaus elgesio taisykliy;

39.3. kultiiringai elgtis prie stalo, netinkamu elgesiu netrukdyti draugams;

39.4. gerbti valgyklos darbuotojy darbg;

39.5. tausoti maisto produktus, pagarbiai elgtis su maistu.

40. Valgykloje draudZiama stumdyti inventoriy, ji lauzyti, triuk§mauti, gadinti valgymui skirtus
jrankius.

41. Budintys mokiniai priZitiri tvarka valgykloje.

42. Budétojai nunesa nesvarius indus, nuvalo stalus.

43. Uz tvarkg ir $varg valgykloje atsakingi valgyklos darbuotojai, budintys mokytojai ir
mokiniai.

IX SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

44. Pajamy, gaunamy uz suteiktas maitinimo paslaugas, apskaita tvarkoma kaip specialiyjy
programy léSos vadovaujantis teisés akty nustatyta tvarka. Programy i$laidy samatg tvirtina jstaigos
vadovas.

45. Vaiky maitinimui skirty 1é$y panaudojimo auditg atlieka Kelmés rajono savivaldybés
kontrolés ir audito tarnyba, Centralizuotas savivaldybés vidaus audito skyrius ar valstybés
institucijos pagal joms priskirta kompetencija.

46. Maisto kokybés kontrole, valgiarasCiy vertinimg atlieka teritoriné Valstybiné maisto ir
veterinarijos tarnyba.

47. Vaiky maitinimo tvarka keidia, pildo ar naikina Kelmés rajono savivaldybés taryba.




