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KELMöS RAJONO ELVYRAVOS PAGRINDINöS MOKYKLOS 
 2014 -2015 M. M.  PROFESINIO ORIENTAVIMO, INFORMAVIMO, KONSULTAVIMO 

VEIKLOS PLANAS 
 
TIKSLAS 

Sudaryti sąlygas mokiniams ugdytis karjeros kompetencijas, būtinas s÷kmingam mokymosi 

krypties, profesijos ir/ar darbin÷s veiklos pasirinkimui, per÷jimui iš mokymo aplinkos į darbinę 

aplinką, tolesnei profesinei raidai ir mokymuisi visą gyvenimą.  

 UŽDAVINIAI: 

Siekiama, kad mokiniai: 

• Pažintų karjerai svarbias asmenyb÷s charakteristikas, socialinę aplinką ir socialinių 
vaidmenų įvairovę; 

• Rastų ir efektyviai naudotų karjeros informaciją bei pasinaudotų mokymosi visą gyvenimą 
galimyb÷mis; 

• Remdamiesi išsamiu savęs ir darbo pasaulio pažinimu, priimtų adekvačius karjeros 
sprendimus; 

• Remdamiesi asmenine ateities vizija, keltų karjeros tikslus, sudarytų ir nuolat atnaujintų 
karjeros planą; 

• Mokymosi ir laisvalaikio veiklose taikytų ir tobulintų karjerai svarbiausias bendrąsias 
kompetencijas. 
  

VEIKLOS KRYPTYS: 

1. Individualios ir kolektyvin÷s konsultacijos. 

2. Grupių tyrimai. 

3. Išvykos, susitikimai. 

 

 

EIL. 
NR. 

PRIEMONöS PAVADINIMAS ATSAKINGAS 
ASMUO 

VYKDYMO 
TERMINAS 

1. Veiklos plano 2014-2015 m. m. rengimas. Audron÷ 
Barakauskien÷ 

2014-09 

2. Internetinio Pit-o puslapio tvarkymas. Audron÷ 
Barakauskien÷ 

Visus metus 

3. Profesinio informavimo integravimas 
įmokomuosius dalykus, modulius. 

Visų dalykų 
mokytojai 

Visus metus 

4. Bendradarbiavimas su klasių vadovais, 
pagalba organizuojant renginius. 

Audron÷ 
Barakauskien÷ 

Visus metus 

5. Informacijos apie profesinio mokymo 
įstaigas, programas, sąlygas, profesijas 
kaupimas, sisteminimas. 

Audron÷ 
Barakauskien÷ 

Visus metus 
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6. Aktualios profesinio informavimo medžiagos 
pateikimas mokyklos stenduose. 

Audron÷ 
Barakauskien÷ 

Visus metus 

7. Individualus darbas su spec. poreikių 
mokiniais. Jų konsultavimas profesinio 
pasirinkimo tema. 

Audron÷ 
Barakauskien÷ 

Visus metus 

8. Klasių valand÷l÷s profesinio informavimo  
temomis 1-4, 5-8, 9-10 kl. pagal  atskira planą. 

Audron÷ 
Barakauskien÷ 

Visus metus 

9. Pokalbis apie profesijas 1-2 kl. Klas÷s vadov÷ 
Loreta Mickūnien÷ 

2014-09 

10.  „Profesijų ab÷c÷l÷“ 1-2 kl. Audron÷ 
Barakauskien÷, 
klas÷s vadov÷ 

Loreta Mickūnien÷ 

2014-09 

11. Edukacin÷ išvyka „Lipdybin÷s keramikos 
paslaptys“ 1-4 kl. 

Klasių vadovai 
Loreta Mickūnien÷, 

Danguol÷ 
Kučinskien÷ 

2014-09 

12. Pokalbis „Kuo dirba tavo t÷veliai?“ 3-4 kl. Klas÷s vadov÷ 
Danguol÷ 

Kučinskien÷ 

2014-09 

13. Klas÷s valand÷l÷ 3-4 kl. „Kirp÷jas“. Audron÷ 
Barakauskien÷ 

2014-10 

14. Pokalbis „Kuo užaugęs būsiu?“ 1-2 kl. Audron÷ 
Barakauskien÷, 
klas÷s vadov÷ 

Loreta Mickūnien÷ 

2014-10 

15. „Mano karjeros planas“ 5-10 kl. Audron÷ 
Barakauskien÷ 

2014-10, 11 

16. Metodinių priemonių rengimas. Audron÷ 
Barakauskien÷ 

Visus metus 

17. Klas÷s valand÷l÷ 9 kl.  „Kaip aš planuoju savo 
dieną?“. 

Klas÷s vadov÷  
Audron÷ 

Barakauskien÷ 

2014-11 

18. Valand÷l÷ „Mažieji talentai“ 1-2 kl. Klas÷s vadov÷ 
Loreta Mickūnien÷ 

2014-11 

19. Tyrimas iš÷jusių mokinių tolimesn÷ mokymosi 
veikla. 

Audron÷ 
Barakauskien÷ 

2014-11 

20. Mokinių anketa „Ar aš moku mokytis?“ 3-4 kl. Klas÷s vadov÷ 
Danguol÷ 

Kučinskien÷ 

2014-11 

21. Klas÷s valand÷l÷ 10 kl. „Žingsnis po žingsnio 
karjeros link“. 

Klas÷s vadov÷ Ieva 
Linkevičien÷, 

Audron÷ 
Barakauskien÷ 

2014-12 

22. 9 kl. Mokiniai papasakos apie savo socialinius 
ryšius, nupieš savo kontaktų tinklą. 

Klas÷s vadov÷  
Audron÷ 

Barakauskien÷ 

2014-12 

23. Dalyvavimas įvairių mokymo įstaigų 
organizuojamose atvirų durų dienose. 

Audron÷ 
Barakauskien÷ 

Visus metus 

24. Mano piešinių paroda, mano svajonių profesija 
1-2 kl. 

Klas÷s vadov÷ 
Loreta Mickūnien÷ 

2014-12 

25. Mokinių anketa apie pom÷gius laisvalaikio 
metu 3-4 kl. 

Klas÷s vadov÷ 
Danguol÷ 

Kučinskien÷ 

2014-12 
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26. Individualios ir grupin÷s konsultacijos. Audron÷ 
Barakauskien÷ 

Visus metus 

27. Bendradarbiavimas su Kelm÷s darbo 
birža, miesto profesin÷mis mokyklomis. 

Audron÷ 
Barakauskien÷ 

Visus metus 

28. Klas÷s valand÷l÷ 3-4 kl. „Viskas apie 
profesijas“. 

Audron÷ 
Barakauskien÷ 

2015-01 

29. 9 kl. Mokiniai ras ir susistemins sau aktualią 
informaciją apie profesijas ir mokymosi 
galimybes. 

Audron÷ 
Barakauskien÷ 

2015-01 

30. Susitikimas su Pit-o konsultante 3-4 kl. Audron÷ 
Barakauskien÷, 
Klas÷s vadov÷ 

Danguol÷ 
Kučinskien÷ 

2015-02 

31. Supažindinimas su  Atvira informavimo, 
konsultavimo ir orientavimo sistema (AIKOS). 

Audron÷ 
Barakauskien÷ 

2015-03 

32. Klas÷s valand÷l÷ 9 kl. Papasakos apie savo 
šeimos narių ir artimųjų karjeras. 

Audron÷ 
Barakauskien÷ 

2015-03 

33. Valand÷l÷ „Profesijos“. Audron÷ 
Barakauskien÷, 
Klas÷s vadov÷ 

Lorata Mickūnien÷ 

2015-03 

34. Valand÷l÷ „Kokias žinai profesijas ir amatus?“ 
3-4 kl. 

Audron÷ 
Barakauskien÷, 
Klas÷s vadov÷ 

Danguol÷ 
Kučinskien÷ 

2015-03 

35. Susitikimai su Kelm÷s profesinio 
rengimo centro bendruomen÷s nariais. 

Audron÷ 
Barakauskien÷ 

2015-04 

36. Dalyvavimas rajoniniame konkurse „Mano 
ateities vizija“. 

Audron÷ 
Barakauskien÷ 

2015-04 

37. Išvyka į Kelm÷s Žemait÷s viešąją biblioteką  
1-4 kl. 

Klasių vadovai 
Loreta Mickūnien÷, 

Danguol÷ 
Kučinskien÷ 

2015-04 

38. Individualus mokinių polinkių, geb÷jimų, 
profesinių interesų testavimas. 

Audron÷ 
Barakauskien÷ 

Visus metus 

39. Klas÷s valand÷l÷ 9 kl. „Mano karjeros 
galimyb÷s“. 

Audron÷ 
Barakauskien÷ 

2015-05 

40. Susitikimas su Pit-o konsultante 3-4 kl. Audron÷ 
Barakauskien÷, 
Klas÷s vadov÷ 

Danguol÷ 
Kučinskien÷ 

2015-05 

41. Filmų apie profesijas peržiūra ir aptarimas. Audron÷ 
Barakauskien÷ 

2015-05 

 

 

Pareng÷ Audron÷ Barakauskien÷ 


